
بھ ھنگام آتشسوزی ھای گسترده، چھ زمانی اقدامات 
احتیاطی بایستی موردنظر قرار بگیرد.

 )AQI( شاخص کیفیت هوا
خاکستر قابل رویتاستشمام بوی دودبا سطح آلودگی بالا

برای کسب اطلاعات بیشتر 
درباره »دود آتش سوزی و 
محافظت از سلامت«، اینجا 

داخل ساختمان بمانید و درهااز ماسک N95 استفاده کنیدرا اسکن کنید
و پنجره ها را ببندید 

)HVAC( تهویه مطبوع
و/یا تصفیه کننده هوا را 

روشن کنید

از انجام فعالیت بدنی شدید
پرهیز کنید




