
 

 
什么是灰烬？
 • 灰色或白色的粉尘
 • 灰烬颗粒很大，很容易看到
 • 颗粒大小类似于沙子或更大
 • 飘散于空气中或落在各种表面上
 • 含有有害和有毒物质
 

由于灰烬颗粒过大，所以空气质量监测仪器无法检测到，且空气质量指数 (AQI) 
图中也无法反映灰烬污染程度。虽然空气质量指数可能显示为绿色，
但空气中可能存在有害的灰烬。
 

若您看到灰烬，请采取适当的预防措施：

  
佩戴 N95 口罩。

  
待在室内，并关闭门窗。

  
打开 HVAC（暖通空调）系统或空气净化器（如有）。

  
不要使用吹叶机！

 

More tips:
www.aqmd.gov/home/air-quality/wildfire-health-info-smoke-tips

在清理灰烬时，要佩戴护目镜、手套，
穿着长袖衬衫和长裤。

野火产生的灰烬


